
ELLERİN YIKANMASI VE DEZENFEKTE EDİLMESİ
Ellerde, tırnakların altında ve yüzüklerde milyonlarca mikro organizma birikir. 

Ne kadar fazla mikro organizma varsa, bakterilerin olma ihtimali 
ve dolayısıyla gıdalara bulaşma ihtimali o kadar yüksektir. 

Bu nedenle iyi bir el hijyeni olmasına dikkat edin


